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Da quest’anno I’Associazione Nepios ONLUS intende dialogare con gli Amici e i
Sostenitori attraverso un notiziario con cadenza bimestrale con lo scopo di avvicinare
i lettori ai nostri progetti innovativi, in partnership con la ASST Papa Giovanni XXIII
di Bergamo, in particolare con la Neuropsichiatria Infantile e il Centro per il Bambino
a la Famiglia (CBF).

Abbiamo pensato ai bambini e agli adolescenti che non debbono mai essere lasciati
soli, ma che devono trovare fin dai primi dubbi e sintomi risposte sanitarie ma anche
psicologiche per le ferite profonde e le limitazioni che spesso li accompagneranno per
tutta la vita e lunghi percorsi di cure.

I genitori devono affrontare percorsi di cura lunghi, perché questi bambini e
adolescenti hanno moltissimi bisogni e non vanno mai lasciati soli e quando questi
ultimi hanno un vissuto difficile occorre essere al loro fianco.

I NOSTRI PROGETTI

PREVENZIONE DEI COMPORTAMENTI AUTOLESIONISTICI E SUICIDARI NEGLI
ADOLESCENTI

“Riduzione del rischio, tempestivita della presa in carico
e continuita della cura degli agiti autolesivi ed anticonservativi”

COSTO DEL PROGETTO EURO 40.000
FINANZIATO PER EURO 20.000 NEL 2022

MEDIARE IN CARCERE: QUANDO IL DETENUTO E GENITORE
in collaborazione con la Casa Circondariale di Bergamo “F. Resmini”
“La cura delle relazioni dentro e fuori dal carcere per la tutela del
mantenimento della relazione figlio-genitore durante la detenzione a
sostegno della genitorialita”
COSTO DEL PROGETTO EURO 60.000

FINANZIATO PER EURO 30.000 NEL 2022
DA FINANZIARE NEL 2023 PER EURO 30.00



https://www.nepios.org/upload/PROGETTI%20NEPIOS%20CBF%201.pdf
https://www.nepios.org/upload/PROGETTI%20NEPIOS%20Neuropsichiatria.pdf
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FRAGILITA E DISAGIO MINORILE

“Gruppo adolescenti per affrontare il rischio di ritiro scolastico e
isolamento sociale. Lavoro di rete tra scuola, famiglia e servizi”

FINANZIATO E COMPLETATO PER EURO 10.000 NEL 2022

I PRIMI MILLE GIORNI di VITA: INTERVENTO
PRECOCE SUI FATTORI AVVERSI E DI PROTEZIONE
PER LO SVILUPPO NEUROPSICHICO

in collaborazione con ’AVIS Comunale Bergamo

COSTO PROGETTO EURO 54.000

PREMESSA

Il progetto vuole strutturare un intervento articolato ed
integrato per rispondere tempestivamente ed in modo
efficace ai segnali di disagio ed alle prime espressioni
sintomatiche espresse nei primi tre anni di vita del bambino
segnalati dal nido o dal pediatra per disagio o disturbi della
sfera psicosomatica ed emotivo-comportamentale e genitori.

DESCRIZIONE

Il progetto € rivolto ai bambini nei primi tre anni di vita segnalati dal nido o dal pediatra con
le seguenti modalita di intervento: fase di sensibilizzazione attraverso l’incontro con nidi e
pediatri, individuazione delle richieste pervenute, approfondimento clinico genitori/bambino.

ASPETTATIVE

Trattando i traumi genitoriali, il progetto si prefigge di migliorare la condizione dei genitori,
sia singolarmente che di coppia, quella degli altri figli della coppia oltre che ottenere positivi
risultati del piccolo paziente.

Care Amiche e Amici,

dopo due anni di restrizioni dovuti alla pandemia I’Associazione Nepios
ONLUS e tornata a pieno regime! Nel 2022 le attivita progettuali sono riprese e
il sostegno e i successi ottenuti hanno permesso di completare e proseguire i
progetti volti: alla prevenzione dei comportamenti autolesionistici e suicidari
negli adolescenti, al mantenimento della relazione figlio-genitore durante Ila
detenzione a sostegno della genitorialita, al ritiro scolastico e all’intervento nei
primi mille giorni del bambino ai segnali di rischio e disagio.
Desideriamo promuovere insieme a Voi questi progetti!
Ci aspetta un anno ricco di progettualita..Vi aspettiamo!

Tullia Vecchi, Presidente @

Rimanete connessi visitando il nostro rinnovato sito: www.nepios.org
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